
学年 3

単位数 2

教科名 家庭 科目名 (学)こども文化

使
用
教
科
書

子どもの発達と保育（教育図
書）

使
用
副
教
材

科
目
の
概
要

「発達と保育」の授業の延長として、子どもの発

達にそった関わり方や、特徴、保育者としての

意義、子どもの福祉などの知識を身につける。

座学で学ぶ「児童文化財」ともなる子どもの玩具

の製作と、子どもに見せることを目的とした作品

づくり・発表をすることで、想像力や実践力をつ

ける。

作品は、エプロンシアターを一年かけて制作・発

表する。

授
業
の
内
容

＜１学期中間＞

・子どもの遊びと生活　・子どもの健康管理

＜１学期期末＞

・エプロンシアター制作

＜２学期中間＞

・エプロンシアター制作

＜２学期期末＞

・離乳食アレルギー対応食実習　

・保育の意義と目標　・保育の方法　

・保育の環境・子どもの福祉　　・子育て支援

＜３学期＞

・エプロンシアターの発表

評
価
の
観
点

・定期考査の成績だけでなく、普段の授

業での提出物（課題・小テスト等）、授業

態度の平常点にも重きをおいて評価する

ため、普段からの努力が必要である。

評
価
の
方
法

定期考査

実習（作品製作）70～80％

平常点20～30％

※　授業内容により異なる

学
習
方
法

・座学ではプリントを使用して授業を展開

するので、前もって教科書を読み予習し、

さらに、学習したことをその日のうちに復

習する。

・実習においては、目的やポイントをよく

把握して取り組み、身についたことを家

庭でも実践する。

備
考

年度

レーン

　　スーパー特進レーン理系　　　スーパー特進レーン文系　 　教育特進レーン 　　

     アドバンス英語レーン　　　　　　　　　　　　看護栄養レーン

　　国際観光レーン　　　食物調理製菓レーン　　　総合進学レーン 

　　キャリア特進コース　　　幼児教育コース　　　 看護医療進学コース

　　キャリア進学コース　　　スポーツコース　　　　音楽コース

　　アート・イラスト・アニメーションコース　　　特進コース　　　総合キャリアコース

学科

コース

美術科普通科2021



学年 3

単位数 2

教科名 家庭 科目名 (学)フードコーディネートb

使
用
教
科
書

フードデザイン（教育図書） 使
用
副
教
材

新食品成分表ＦＯＯＤＳ（とうほう）

科
目
の
概
要

自分の食生活を振り返りながら、これまでの食

生活の変化や現状、そして現代の食生活の問

題点を考える。

食事の意義・役割・調理の手法・料理様式･テー

ブルコーディネートなどの知識を習得する。

調理実習・調理実験を実際に行い、学習したこ

とを実践する。

授
業
の
内
容

１学期

・	献立作成

・	グループワーク・発表

・	日本料理

・	西洋料理

２学期

・	西洋料理

・	中国料理

・	食文化

・	行事食

３学期

・	テーブルコーディネート

・	グループワーク・発表

評
価
の
観
点

定期考査の成績だけでなく、普段の授業

での提出物（課題・レポート等）、授業態

度の平常点にも重きをおいて評価するた

め、普段からの努力が必要である。

評
価
の
方
法

・	定期考査

・	平常点

(授業態度・提出物)

学
習
方
法

プリントで授業を展開していくので、学習

したことをその日のうちに復習する。

実習等で実践したことは、家庭でも実践

する。

おさらいプリントを解く。

備
考

年度

レーン

　　スーパー特進レーン理系　　　スーパー特進レーン文系　 　教育特進レーン 　　

     アドバンス英語レーン　　　　　　　　　　　　看護栄養レーン

　　国際観光レーン　　　食物調理製菓レーン　　　総合進学レーン 

　　キャリア特進コース　　　幼児教育コース　　　 看護医療進学コース

　　キャリア進学コース　　　スポーツコース　　　　音楽コース

　　アート・イラスト・アニメーションコース　　　特進コース　　　総合キャリアコース

学科

コース

美術科普通科2021



学年 3

単位数 2

教科名 家庭 科目名 (学)食材と食文化

使
用
教
科
書

・フードデザイン（教育図書） 使
用
副
教
材

新食品成分表ＦＯＯＤＳ（とうほう）

科
目
の
概
要

食品や食生活における様々な問題と食生活を

トータルにとらえ、健康な生活を送るために「生

き方」「考え方」「生活そのもの」についてアドバ

イスできるようになる。

授
業
の
内
容

１学期

・栄養と健康

・食品学

・衛生管理

・	調理実習

２学期

・食マーケット

・社会生活

・食文化と食習慣

・	調理実習

３学期

・食文化発表

・調理実習

評
価
の
観
点

定期考査の成績だけでなく、普段の授業

で行う提出物（授業プリント・課題・小テス

ト・実習レポート等）、個人・グループ発

表・出席状況、授業態度の平常点にも重

きをおいて評価するため、普段からの努

力が必要である。

評
価
の
方
法

・	定期考査

・	平常点

(提出物・小テスト・出席状況・授業態度)

・発表点

学
習
方
法

プリントで授業を展開していくので、学習

したことをその日のうちに復習する。実習

や小テスト等で学習したことを確認する。

授業で学習したことは、日常でも実践す

る。

備
考

年度

レーン

　　スーパー特進レーン理系　　　スーパー特進レーン文系　 　教育特進レーン 　　

     アドバンス英語レーン　　　　　　　　　　　　看護栄養レーン

　　国際観光レーン　　　食物調理製菓レーン　　　総合進学レーン 

　　キャリア特進コース　　　幼児教育コース　　　 看護医療進学コース

　　キャリア進学コース　　　スポーツコース　　　　音楽コース

　　アート・イラスト・アニメーションコース　　　特進コース　　　総合キャリアコース

学科

コース

美術科普通科2021


